
Dobré nápady na DUBEN
Najdi si na YouTube 

vázání uzlů a nauč se 
tři základní

Zjisti si víc informací 
o tradici pálení čaro-
dějnic koncem dubna

Každé ráno udělej  
10 dřepů s výskokem

Nauč se poznávat 
vlajky alespoň  

deseti států

Spočítej a zapamatuj  
si všechny druhy jarních 

květin, které potkáš 

Povídej si s rodiči  
o tom, čím chceš  

jednou být

Kup si pohled a pošli 
ho kamarádovi nebo 

prarodičům

Zeptej se svých 
nejbližších, jaké je 

jejich nejoblíbenější 
jídlo, barva a zvíře 

Zapamatuj si dalších 
5 nových anglických 

slov

Natrénuj s kamarády 
či sourozenci jednodu-
chou taneční sestavu

V lese si prohlédni 
a opatrně pohlaď 

různé mechy

Nauč se nazpaměť 
maminčino telefonní 

číslo

Usmívej se na druhé, 
budou ti úsměv  

opětovat

Na procházce sbírej 
přírodniny, které doma 

použiješ k tvoření

Namaluj křídou  
na chodník panáka  

a zaskákej si

Umyj si boty tak, aby 
vypadaly jako nové


